


1. Capítulo 
Como tudo começou 

 
Acordo de madrugada e me deparo com 

várias goteiras pingando na minha cama. Com 

indignação, pulo rapidamente e, completamente 

encharcado, dirijo-me ao banheiro para tomar um 

banho. Ao olhar para o espelho, questiono a mim 

mesmo: "Até quando suportarei essa vida 

medíocre?" Lembranças de pessoas privilegiadas 

surgem, aumentando minha decepção e tristeza. 

Pergunto-me se um dia conseguirei sair da 

escassez e ter uma vida digna, pelo menos para 

pagar as contas do mês.  

Ao me olhar novamente no espelho, não 

vejo mais meu rosto molhado pelas goteiras, mas 

sim pelas lágrimas de desilusão. Tomei meu 

banho, e a parte não molhada pelas goteiras se 

tornou um refúgio atrás do sofá, onde adormeci 

profundamente.  

O despertador toca várias vezes, e ouço os 

gritos escandalosos dos meus irmãos chamando, 

dizendo:  



- José acorda seu preguiçoso já são 7 da 

manhã você não vai ao trabalho?  

- José meu filho amado – diz seu pai, se 

aproximando - realmente temos muitas contas a 

pagar neste mês não sei o que vou fazer. Nós – 

diz, apontando para seus irmão - precisamos que 

você nos ajude e traga recursos pra casa, não 

temos nem o que comer e já estamos devendo o 

suficiente pra que eles venham toma nossa casa  

Esfregando os olhos e se levando da cama, 

José coloca a mão no ombro de seu pai, olhando 

dentro de seus olhos diz:  

- Sim, eu sou o único que conseguiu 

emprego até hoje. Meus irmãos ainda não 

conseguiram uma oportunidade para nos ajudar. 

Por esse motivo, estou comprometido em me 

esforçar ao máximo, realizar horas extras.  

Antes de sair, decido compartilhar algo com 

todos. Conto uma história de superação, desânimo 

em algumas ocasiões, e como tudo que aprendi 

com meus pais serviu para meu benefício.  

Num sonho revelador José começa a falar:  



- Deus me apresentou feixes de lenha se 

dobrando diante de mim, sinalizando que, em 

algum momento, todos se inclinariam perante mim. 

Não pretendo agir com prepotência – diz, se 

virando para seus irmão - apenas compartilho essa 

visão que surgiu de uma revelação divina.  

Entretanto, meus irmãos reagem com 

indignação, acusando-me de prepotência e 

recusando-se a se curvar. Abaixo a cabeça, 

pensando que apenas compartilhei o que Deus me 

mostrou. Parto para o trabalho sem suspeitar das 

tramas que me aguardam. Mal sabia eu que meus 

irmãos estavam planejando algo tenebroso contra 

minha vida.  

- Bença pai - digo, antes de fechar a porta e 

seguir em direção a mais um dia de luta em busca 

de uma vida melhor, sem perceber o ódio que 

cresce entre meus irmãos devido à minha posição 

privilegiada aos olhos do Pai.  

Enquanto José dedicava horas e horas 

fazendo trabalhando, investindo 100% do seu 

tempo na família e no pai que tanto amava, mal 



imaginava a surpresa que o esperava ao voltar do 

trabalho. José retorna de sua longa jornada 

pensativo, sempre questionando por que não 

consegue compreender o significado do sonho que 

Deus lhe revelou, buscando respostas para as 

adversidades que enfrenta.  

Caminhando até sua humilde residência 

para economizar e melhorar as condições de 

pagamento das contas, ele chega ao lar ansioso 

por entender o propósito de tudo. Seu pai o recebe 

com um sorriso, apesar das dificuldades 

financeiras, mas seus irmãos o observam com 

desprezo e ódio, questionando por que o pai 

sempre o recebe na porta, insinuando ser o 

"queridinho".  

Enquanto José se recolhe ao seu quarto 

para descansar, seus irmãos planejam uma 

vingança macabra. Eles preparam uma corda e fita 

para amarrá-lo, querendo silenciá-lo para que o pai 

não ouça. Lentamente, eles se aproximam do 

quarto, sussurrando e tramando seu plano.  



Na calada da noite, enquanto José dorme, 

seus irmãos executam o plano cruel. Ao acordar, 

José se depara com seus irmãos de pé na beirada 

da cama, bem à sua frente, amarrado e com a boca 

tapada. Sua respiração falha, não por estar 

amarrado, mas pela dor profunda em seu coração. 

Seus próprios irmãos, em quem confiava, o traíram.  

Carregado sem saber para onde, José 

reflete sobre o sonho que teve. A surpresa se 

revela quando é empurrado para uma cisterna 

escura e profunda. Ferido, não apenas fisicamente, 

mas com o coração destroçado, José se ajoelha no 

fundo da cisterna, olha para cima chorando e 

passando dias na escuridão. No desespero, José 

se lembra das palavras do Salmo 121, que trazem 

consolo:  

“Elevo os olhos para os montes; de onde me 

virá o socorro? O meu socorro vem do SENHOR, 

que fez o céu e a terra. Não deixará vacilar o teu 

pé; aquele que te guarda não dormitará. Eis que 

não dormitará nem dormirá aquele que guarda a 

Israel. O SENHOR é quem te guarda; o SENHOR é 



a tua sombra à tua direita. O sol não te molestará 

de dia, nem a lua, de noite. O SENHOR te 

guardará de todo mal; guardará a tua alma. O 

SENHOR guardará a tua saída e a tua entrada, 

desde agora e para sempre.”  

Mesmo na escuridão da cisterna, ele 

encontra esperança ao olhar para o alto, confiando 

no socorro que vem do Senhor. Apesar da 

crueldade de seus irmãos, José se alegra por 

encontrar conforto na promessa divina, olhando 

para o único lugar de onde pode receber ajuda: 

para o céu! 



Cap. 2 
Em Busca da Liberdade Financeira: 

O Primeiro Passo para uma Vida Abundante 
 

Ao final do dia, quando a noite se aproxima, José 

escuta vozes ao longe e se levanta abruptamente, 

clamando por ajuda:  

- Alguém está aí? Por favor, preciso de 

ajuda! Socorro! Alguém pode me ajudar?  

À medida que as vozes se aproximam, sua 

esperança se renova. Ele avista alguns cavalheiros 

conversando com seu irmão. No entanto, sua 

alegria é efêmera, pois descobre que seus irmãos, 

para se livrarem dele, planejam vendê-lo como 

escravo para uns mercadores de uma cidade do 

Egito. A desolação toma conta de José. Além de 

ser jogado em uma cisterna, agora ele será 

vendido como escravo. Seu coração sangra mais 

uma vez, e ele se questiona sobre qual será sua 

próxima provação. Até a morte parece uma opção. 

Mas então, uma voz suave o conforta, dizendo que 

há planos maiores e melhores reservados para ele. 



José decide confiar mais uma vez, embora a 

dúvida persista.  

 

*** 

Ao despertar com o som insistente do 

despertador, relutante em aceitar que tudo não 

passou de um sonho, José estende a mão e o 

desliga. Porém, ao se dar conta da realidade, 

levanta-se rapidamente da cama, pois já está 

consideravelmente atrasado.  

Sempre reflexivo e cheio de 

questionamentos, ele fala para si em voz alta:  

- Um dia, eu vou alcançar uma vida melhor, 

para poder me tornar quem realmente acredito ser.  

Enquanto segue a pé para o trabalho, sem 

dinheiro para o ônibus, ele se depara com um 

cartaz ao lado direito do caminho.  

 

 

 

 

 



 

 



José parte dali com o coração pesado, 

repleto de questionamentos sobre sua vida e suas 

finanças. Ele reflete sobre como é totalmente 

responsável por estar onde está. No trabalho, a 

única esperança que lhe resta é dar o primeiro 

passo em direção à vida abundante que sempre 

sonhou.  

Ao chegar em casa, José após o banho se 

olha no espelho do banheiro e diz ao seu reflexo:  

- Eu farei o que deveria ter feito há muito 

tempo em direção ao meu tão esperado sonho.  

Saindo do banheiro, José se direciona até a 

sala onde está seu celular. Ele pega o aparelho, 

abrindo a agenda e deslizando pelos contato em 

busca do número que representa sua última 

esperança.  

"Liberdade", essa é como o contato está 

salvo e a palavra que alimenta os sonhos humanos 

que todos possuem, mas poucos conseguem 

explicar.  

Você já parou para refletir sobre o que sua 

vida se tornou hoje? Se você é como a maioria dos 



brasileiros, como a maioria dos seres humanos, 

você trabalha apenas para pagar suas contas e  

sobreviver. Isso é um grande erro, mas não 

se sinta culpado por isso. Eu também cometia 

esses erros, e provavelmente todo mundo que você 

conhece também os comete. Talvez você acredite 

que é impossível viver de outra maneira, mas neste 

capítulo vou mostrar que é totalmente possível.  

Você descobrirá como viver uma vida cheia 

de significado, realizando seus sonhos, 

conquistando objetivos e, acima de tudo, sendo 

livre. Afinal, quem não deseja ser livre para 

escolher o que quiser, decidir sobre o próprio 

futuro, escolher se vai trabalhar hoje ou não, fazer 

o que gosta e estar com as pessoas que mais 

ama?  

Você aprenderá como alavancar sua renda 

passiva para alcançar esses objetivos. Mas antes 

de discutirmos sobre enriquecimento ou uma vida 

luxuosa, vamos falar sobre a escala da riqueza.  

A segurança financeira é o primeiro degrau 

nessa escala. É quando você consegue pagar 



todas as suas contas básicas: água, luz, telefone, 

carro, educação das crianças, plano de saúde e  

previdência privada. Se você não consegue 

pagar essas contas básicas, é um sinal de alerta 

vermelho.  

Você já viu um sinal amarelo em um 

semáforo enquanto dirigia? Ele nos avisa que o 

vermelho está próximo. Da mesma forma, se sua 

vida financeira está em alerta vermelho, é hora de 

agir.  

Quantas vezes arriscamos ao ver o sinal 

amarelo, achando que podemos atravessar antes 

que fique vermelho? Mas muitas vezes somos 

surpreendidos pelo vermelho e sofremos as 

consequências. Será que não seria melhor 

obedecer aos sinais que a vida nos dá?  

Então, te faço uma pergunta: qual é a cor do 

sinal da sua vida? Está amarelo, ou já está 

vermelho? Se estiver no vermelho, sugiro que você 

pare imediatamente. Assim como no trânsito, 

ignorar os sinais vermelhos pode levar a 

consequências desastrosas no futuro.



Eu o Senhor examino os pensamentos e ponho a prova os 

corações .eu trato cada pessoa conforme a sua maneira de 

viver, de acordo com o que ela faz. 

- Jeremias 17:10 

 

Ao acordar, nossos primeiros pensamentos 

moldam o início do dia. Refletimos sobre nossas 

conversas, nosso ambiente e os planos que 

queremos realizar. Cada ação começa com um 

pensamento, que pode se transformar em algo 

mais profundo quando conectado ao coração. Às 

vezes, nos arrependemos de nossas ações, 

esquecendo que tudo começou com um simples 

pensamento. 

Um exemplo claro disso é a história de um 

rapaz entediado em seu quarto décadas atrás, 

quando não havia celulares ou computadores. Ele 

teve uma ideia e, ao colocá-la no papel, deu vida a 

um pensamento brilhante. Essa simples ação 

ilustra como nossas ideias podem se transformar 

em algo significativo quando damos vazão a elas. 



Nosso pensamento é o ponto de partida para 

nossas emoções e ações. Muitas vezes, agimos 

impulsivamente por causa de nossas emoções, 

esquecendo que elas têm origem em nossos 

pensamentos. Portanto, é crucial cultivar 

pensamentos positivos e construtivos para 

direcionar nossas ações na direção certa. 

É incrível, mas é verdade: Thomas Edison, 

um dos maiores gênios que a humanidade já 

conheceu, não completou a escola primária. Desde 

jovem, ele mostrava uma mente inquieta e curiosa, 

incapaz de se adaptar ao ambiente escolar 

tradicional. Seu potencial foi reconhecido quando o 

diretor da escola entregou uma carta à sua mãe, 

descrevendo-o como um verdadeiro gênio e 

sugerindo que ele precisava de um ambiente mais 

estimulante para prosperar. 

Sua mãe, uma ex-professora, assumiu o 

desafio de educá-lo em casa, proporcionando-lhe 

um ambiente de aprendizado excepcional. Thomas 

devorava os livros de ciência de sua mãe e montou 

um laboratório no porão de casa aos 11 anos, onde 



começou a realizar seus primeiros experimentos. 

Essa educação autodidata e a busca incessante 

pelo conhecimento o levaram a se tornar um dos 

maiores inventores da história. 

Entre suas muitas invenções, destaca-se o 

fonógrafo, o precursor dos tocadores de discos 

modernos, e a lâmpada incandescente, que 

revolucionou a iluminação mundial. No entanto, seu 

caminho para o sucesso não foi fácil. Foram mais 

de 10.000 tentativas até encontrar o material 

adequado para manter a lâmpada acesa. Sua 

perseverança e determinação são exemplares: 

- "Não falhei 10.000 vezes" - disse ele. 

- "apenas encontrei 10.000 maneiras que 

não funcionam." – Completou. 

Thomas Edison não apenas foi um brilhante 

inventor, mas também um hábil empresário, 

registrando mais de 2.000 patentes ao longo de 

sua vida. Sua história inspiradora mostra que o 

sucesso não está necessariamente ligado ao 

sistema educacional tradicional, mas sim à paixão 



pelo aprendizado e à determinação em enfrentar 

desafios. 

Apesar de sua genialidade, Thomas Edison 

enfrentou obstáculos e críticas ao longo de sua 

vida, incluindo o diagnóstico equivocado de 

deficiência mental por parte de um diretor de 

escola. No entanto, sua mãe sempre acreditou nele 

e o incentivou a perseguir seus sonhos. Seu legado 

perdura até hoje como um símbolo de inteligência, 

perseverança e inovação. 



Pensamento  

        "O Senhor examina e coloca à prova 

o que está no coração." 

 

Refletir sobre o que temos pensado, se são 

pensamentos construtivos ou destrutivos, é crucial. 

Esses pensamentos moldam nossas ações e, por 

consequência, nossas vidas. 

Recentemente, tenho aprendido muito sobre 

a influência dos ambientes em nossos 

pensamentos e ações. Muitas vezes, o ambiente 

em que estamos nos leva a refletir sobre o que está 

acontecendo naquele momento específico. 

"É normal falhar; o importante é falhar 

grandemente." Essa é uma lição que tenho 

absorvido profundamente. Devemos nos permitir 

seguir nossas paixões, nos arriscar e pensar fora 

da caixa. Não devemos temer o fracasso; devemos 

fracassar grandemente. Sonhar grande é essencial, 

mas é igualmente importante estabelecer metas 

tangíveis para transformar esses sonhos em 

realidade. 



Lembro-me de uma ocasião especial em que 

minha esposa, então namorada, e nossa filha 

estávamos desfrutando de um momento agradável 

em uma praça. O ambiente irradiava felicidade e 

positividade, até que, repentinamente, tiros 

ecoaram, transformando aquele lugar pacífico em 

um cenário de terror. Esse incidente me lembrou 

como um único pensamento ruim pode mudar 

completamente uma situação e afetar a vida de 

muitas pessoas. 

Nossos pensamentos influenciam nossas 

ações e, por sua vez, moldam nossas vidas. É 

crucial examinar o que está em nosso coração, 

pois nossas palavras e ações refletem nossos 

pensamentos mais profundos. O Senhor nos trata 

de acordo com nossas atitudes e ações, e somos 

responsáveis por nossos pensamentos e escolhas. 

É fundamental buscar um ambiente positivo 

e inspirador, rodear-nos de pessoas que nos 

impulsionem para frente e nos ajudem a crescer. 

Se nos encontramos em um ambiente tóxico, 

devemos buscar uma mudança e encontrar 



mentores que possam nos orientar e nos ajudar a 

alcançar nosso potencial máximo. 

Além disso, devemos agir com sabedoria em 

relação às nossas finanças. A consciência 

financeira, um estilo de vida abundante e a saída 

da mediocridade são níveis que podemos alcançar 

através de estudo, aplicação e ação diligente. 

Está na hora de avançar para o próximo 

nível em todas as áreas de nossas vidas. Devemos 

buscar crescimento pessoal, financeiro e espiritual, 

buscando sempre ser melhores e alcançar nosso 

potencial máximo. 

 



Consciência  

A caminhada rumo aos objetivos pode ser 

árdua, mas a fé e a determinação são 

fundamentais para superar os desafios. 

 

Nada muda se você não estiver consciente. 

É crucial avaliar se estamos no caminho certo, pois 

a mudança requer consciência. Aqueles que não 

têm consciência esperam mudar da noite para o 

dia, acreditando que em uma semana tudo se 

transformará. No entanto, verdadeira mudança 

exige reconhecer a necessidade de ajuda e seguir 

um processo. 

Muitos depositam suas esperanças em 

rituais, como usar amarelo na virada do ano, 

pulando ondas, e pensamento positivo, esperando 

que o próximo ano seja repleto de prosperidade. 

Porém, é essencial entender que o sucesso 

financeiro e a realização de sonhos demandam 

tempo, estratégia e ação consistente. 

Não existem soluções instantâneas. É 

preciso mudar hábitos, atitudes e buscar orientação 



daqueles que já percorreram esse caminho. Para 

alcançar seus objetivos, é necessário 

comprometer-se com uma rotina de excelência e 

consciência, valorizando cada hora do dia. 

Você sabe onde quer chegar? Identifique as 

distrações que desviam seu foco dos seus 

objetivos. Reconheça que sua vida reflete suas 

escolhas e o que você tolera. A murmuração e o 

orgulho são obstáculos que impedem o progresso. 

Assuma a responsabilidade por suas ações e 

busque a transformação. 

Lembre-se da jornada do povo liderado por 

Moisés para a terra prometida. A caminhada rumo 

aos objetivos pode ser árdua, mas a fé e a 

determinação são fundamentais para superar os 

desafios. Confie nas promessas de Deus, mesmo 

diante das adversidades. A murmuração só nos 

mantém no deserto da derrota. 

Portanto, avalie sua mentalidade. Você está 

agindo como um escravo ou como um vencedor? A 

escolha é sua. Não permita que a murmuração o 

impeça de alcançar seus sonhos. Transforme sua 



mente e siga em direção à sua terra prometida, 

confiando na fidelidade de Deus para cumprir suas 

promessas.



 

Nessas linhas, você acompanhará a vida de José, um 

jovem que luta diariamente contra as adversidades de 

uma vida marcada pela escassez e desilusão. Ao acordar 

em uma manhã chuvosa, José se vê confrontado com as 

goteiras que permeiam não apenas o teto de sua casa, mas 

também sua existência. Determinado a fazer o melhor pela 

sua família, ele se lança em um trabalho árduo, enquanto 

carrega o peso das expectativas sobre seus ombros. 

     Prepare-se para conhecer uma história de 

superação, planejamento, organização, fé e perseverança, 

que nos lembra do poder transformador da esperança, 

mesmo nos momentos mais difíceis. É uma jornada 

emocionante que nos inspira a nunca desistir, mesmo 

quando tudo parece perdido. 


